
Vorlage - Die Bestandteile in einem tabellarischen Lebenslauf 

 

Der Lebenslauf ist ein Kernelement der Bewerbung und stellt den Bewerber anhand von 

Daten und Fakten vor. Als Standard hat sich der sogenannte tabellarische Lebenslauf 

etabliert.  

 

Hier werden die einzelnen Angaben in unterschiedliche Rubriken eingeteilt und in zwei 

Spalten dargestellt. In der linken Spalte stehen die zeitlichen Daten, in der rechten 

Spalte die dazugehörigen Inhalte.  

 

Mittlerweile ist außerdem üblich, die Angaben gegenchronologisch anzuordnen, also mit 

den aktuellsten Daten zu beginnen. Aufgebaut ist ein tabellarischer Lebenslauf im 

Allgemeinen wie folgt: 
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